CALENDRIER FORMATION EN COURS D’ACCREDITATION ORTRA
TC EN KINESIOLOGIE

FORMATION ORTRA THERAPEUTE COMPLEMENTAIRE EN KINESIOLOGIE
2023-2026 - (840 heures)

8 mercredis
(32 heures)
des le 23 aolt

Tronc commun
physiopathologie
en 10 week-ends

(150 heures)

20 mercredis
(80 heures)

Kinésiologie
en 12 week-ends
(180 heures)

20 mercredis
(80 heures)

Tronc commun
physiopathologie
en 10 week-ends

(150 heures)

Kinésiologie
En 4 week-ends
( 60 heures)

20 mercredis
(80 heures)




UN PARTENARIAT

L’ECOLE LA MANDORLE, Colombier
LE CENTRE DE THERAPIES NATURELLES - TaTETi, Neuchatel

Des le 23 ao(t 2023, vous pouvez suivre les cours du Tronc Commun au Centre de Prévention a Colombier, a I'école La Mandorle, active depuis
plus de cinquante ans et reconnue en Suisse et a I'étranger par la qualité de son enseignement et de ses intervenants/es. L'école la Mandorle
assume la direction de la formation, ainsi que la direction administrative.

Dées aolt 2023 et en parallele, vous suivrez les cours dédiée a la kinésiologie au centre de thérapies naturelles TaTeTi, Evole 27, Neuchatel.

Nous aurons la chance d'accueillir Monsieur Philippe Bombeeck, responsable de la formation en Kinésiologie et enseignant.
Et Isabel Jeanneret en qualité d'enseignante en kinésiologie.

Notre formation professionnelle est échelonnée sur une durée de 3 ans. Elle se compose de trois secteurs qui se complétent: La Méthode TC
en Kinésiologie d’'un minimum de 500 heures de contact, le Tronc Commun composé de 340 heures. Ce cursus complet vous permet d’obtenir
dans notre école le Certificat de Branche OrTra TC. Apres l'obtention du Certificat de Branche, vous pouvez vous présenter directement a
I’'OrTra TC pour passer votre examen pour le titre de Thérapeute Complémentaire avec dipléme fédéral dans la méthode Kinésiologie.

La formation de Thérapeute complémentaire avec diplome fédéral dans la méthode Kinésiologie se compose de cours de base et de cours
avancés, inspirés de programmes mondialement connus (tels que le Touch for Health, Brain Gym...) avec un approfondissement des
connaissances fondamentales (Test musculaire, Bases de la Médecine Traditionnelle Chinoise, Bases de la Nutrition...) avec des enseignements
orientés compétences (équilibre théorie/pratique, mise en situation réguliéres, communication, relation thérapeutique et mise en place
d’objectifs de vie). Cette architecture constitue le coeur du concept de notre formation professionnelle originale et novatrice.
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CALENDRIER FORMATION EN COURS D’ACCREDI]’ATIO[‘I ORTRA TC,
EN KINESIOLOGIE, PREPARATION AU DIPLOME FEDERAL
840 HEURES - 2023-2026

2023

KINESIOLOGIE/heures KINESIOLOGIE 2023

4 x 8 mercredis

32 heures

2024

TRONC COMMUN/heures ANATOMIE-PHYSIOLOGIE-PATHOLOGIE APP - 2024 - week-ends
15 27 janvier et 28 janvier

15 17 février et 18 février

15 23 mars et 24 mars

15 27 avril et 28 avril

15 25 mai et 26 mai

15 22 juin et 23 juin

15 24 aolt et 25 aolt

15 7 septembre et 8 septembre
15 5 octobre et 6 octobre

15 9 octobre et 10 novembre
150 heures

«  Aagender:

. 7,5 Bases de psychiatrie (1 jour)
. 3,5 Hygiéne et protection anti-infectieuse (0,5 jour)
. 7,5 Psychologie et relation thérapeutique (1 jour)

. 7,5 Urgences (1 jour)



2025

KINESIOLOGIE/heures KINESIOLOGIE 2025
4 X 20 mercredis
80 heures

Toutes les deux semaines, un mercredi sur deux, de 18h00 a 22h00, a I’Evole 27, 2000 Neuchatel, au Centre de
thérapies Naturelles - TaTeTi, seront enseignés les matiéres théoriques et nous partagerons la pratique de la
kinésiologie en suivant le cursus.

KINESIOLOGIE/heures KINESIOLOGIE 2025 - Week-ends
15 11 janvier et 12 janvier

15 22 février et 23 février

15 29 mars et 30 mars

15 26 avril et 27 avril

15 10 mai et 11 mai

15 31 mai 1er juin

15 5 juillet 6 juillet

15 23 aolt et 24 aolt

15 20 septembre et 21 septembre
15 25 octobre et 26 octobre

15 22 novembre et 23 novembre
15 6 décembre et 7 décembre

180 heures



2026

KINESIOLOGIE/heures KINESIOLOGIE 2026
4 x 20 mercredis
80 heures

Idem qu’en 2023, toutes les deux semaines, un mercredi sur deux, de 18h00 a 22h00, a I’Evole 27, 2000
Neuchatel, au Centre de thérapies Naturelles - TaTeTi, seront enseignés les matiéres théoriques et nous
partagerons la pratique de la kinésiologie en suivant le cursus.

2026
TRONC COMMUN/heures ANATOMIE-PHYSIOLOGIE-PATHOLOGIE APP - 2024 - week-ends
Ces dates vous seront communiquées ultérieurement.

2026
KINESIOLOGIE/heures KINESIOLOGIE 2026 - Week-ends
Ces dates vous seront communiquées ultérieurement.




TRONC COMMUN

 BP = Bases professionnelles spécifiques

 BP1 = Conception de la santé, de |'étre
humain, de I'éthique

 BP 2 = identité professionnelles et gestion de
cabinet



TRONC COMMUN

BS = Bases socio-économiques : psychologie,
communication, conduite d’entretien

BM = Bases médicales
BM11 = aide d’urgence, réanimation

BM22 = biologie, anatomie, pathologie,
pharmacologie, anatomie palpatoire

BM3 = sécurité des clients/thérapeutes



MERCI




